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Von Asgard Dierichs

Bergerhausen. Die fast stumme Auto-
rin Fikria Aabbaz hielt eine bewe-
gende Lesung in Essen-Bergerhau-
sen ab. Die Essenerin trug mit Hilfe
eines Sprachcomputers Texte aus
ihren Biichern vor.

Rund 60 Zuhorer im Forum fiir in-
klusive Kultur auf der Billebrinkho-
he erhielten sehr personliche Einbli-
cke in das so ganz andere Leben der
36-Jdhrigen. Die Autorin aus Essen
hat seit vielen Jahren ein Handicap:
Eine Viruserkrankung in der Kind-
heit nahm ihr fast komplett die Stim-
me. Vor 18 Jahren entdeckte Fikria
Aabbaz einen neuen Weg, sich mit-
zuteilen. Durch einen speziellen
Sprachcomputer vermittelt sie Wor-
te, Gedanken und Wiinsche.

,Man redet immer
von Inklusion, aber
man sieht sie nicht.“

Fikria Aabbaz, EssenerAutorin

»Ich bin gesund in Marokko gebo-
ren. Als ich zwei Jahre alt war, emig-
rierte meine Familie nach Deutsch-
land.“ Das alles verliest ,Marlene”,
wie die Stimme des Computers
heiflt. Gleich nach der Landung ha-
be das Médchen ins Krankenhaus
gemusst, weil sie nicht mehr laufen
konnte. Die' Arzte stellten eine
schwere Nervenkrankheit fest, aus-
gelgst durch eine Virusinfektion.
Viele Monate wurde Fikria Aabbaz
als Kind stationiir behandelt, musste
spéter wieder laufen lernen. Geblie-
ben ist eine Léhmung im Mundbe-
reich, die bis heute fiir die Sprachbe-
hinderung sorgt. Sprechen fillt Fi-
kria Aabbaz sehr schwer. Kaum je-
mand versteht sie, wenn sie versucht,
mit dem Mund zu kommunizieren.

Als 14-Jéhrige lernte Fikria Aab-
baz an einer Essener Forderschule

Biichern vor. Die ung

Fikria Aabbaz kam mit Buch und Sprachcomputer zur Lesung auf die Billebrinkhthe in Bergerhausen. Durch eine

Nervenkrankheit ist die Autorin fast stumm.

das Lesen und Schreiben. ,Der 17.
April 2002 ist ein besonderer Tag in
meinem Leben, mit ihm veriinderte
sich vieles wieder zum Positiven. An
diesem Tag wurde mir meine neue
Stimme in Form eines Sprachcom-
puters {iberreicht.”

Den Umgang mit dem mobilen
Hilfsmittel hat sich Fikria Aabbaz
miihevoll selbst beigebracht und
seitdem einiges an Lebensqualitit
gewonnen. Uber Erfahrungen mit
dem elektronischen Begleiter be-
richtet sie immer wieder, meist in

. Integrationsmodell fithrt das Forum

: mDas ,Forum Billebrinkhdhe — In-
: klusive Kultur* ist eine Initiative

¢ des Vereins Integrationsmodell,
¢ Ortsverband Essen, in Zusam-

: menarbeit mit dem Verein ZIKK

: {Zentrum fiir Inklusive Kunst und

¢ Kultur} und der Ev. Kirchenge-

: meinde Bergerhausen. Das bishe-
! rige evangelische Gemeindehaus
: steht allen offen: Menschen mit

. und ohne Behinderungen, Hei-

matsuchenden und Einheimi-
schen, Kindern und Erwachsenen
aller Religionen.

® Infos und Angebote unter
http://www.bille-forum.de/. Zwei
Biicher hat Fikria Aabbaz bereits
liber einen Online-Verlag verof-
fentlicht: ,,Kraft der Stimme*, 80
Seiten, ,,Sprachlose Reisen”, 152
Seiten.

Schulen, aber auch im Internet, auf
ihrer Homepage oder im Video-Por-
tal ,Youtube®.

Was optisch wie ein behébiger
Tablet-Computer oder ein Laptop
fiir Outdoor-Einsatze wirkt, ist fiir
seine  Besitzerin unverzichtbar.
Doch otfentlich 16st das seltene Ge-
rat oft Probleme aus. Vor einigen Jah-
ren verbat eine Mitarbeiterin der
Stadthibliothek Fikria Aabbaz die
leise Benutzung des Talkers. Das hat
die Autorin sehr gedrgert.

,Man redet immer von Inklusion,
aber man sieht sie nicht, sagt sie.
Auch fiir das Gesprdch mit dieser
Zeitung nutzt sie den Talker. Die
Antworten muss sie erst eingeben,
was natiirlich etwas dauert. Uber die
unfreundliche Bibliotheksmitarbei-
terin habe sie sich beschwert. Das
habe sie viel Mut gekostet, aber am
Ende sei sie stolz auf sich gewesen.

Bis heute hofft sie, dass ihre mitt-
lerweile zwei Biicher in den Bestand
der Bibliothek wandern. Mit dem
ersten Werk , Kraft der Stimme* sei
sie in ein paar Buchhandlungen in
Essen gegangen und habe gefragt, ob
sie es auslegen konnten. ,Ich wollte

- Stumme Autorin liest vor

Mit Hilfe eines Sprachcomputers stellt die Essenerin Fikria Aabbaz Texte aus ihren
ewoOhnliche Prisentation in Bergerhausen bewegt die Zuhéorer
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nicht mal Geld, aber alle sagten, dass
es nicht méglich sei.” Einen groRen
Wunsch hegt Fikria Aabbaz: Sie
mochte gern eine erfiillende Arbeit -
neben dem Schreiben iiber ihr Han-
dicap, Basketball und Hip-Hop-Tan-
zen. Ohne Schulabschluss bleiben
viele Tiiren verschlossen. Doch sie
gibt die Hoffnung nicht auf. Am
liebsten wiirde sie mit Kindern oder
Senioren arbeiten.

,Wir sind alle tief beriihrt von den
Worten dieser Frau®, erklart Philipp
Nessling nach der 90-miniitigen Le-
sung. Der ehemalige Pfarrer griinde-
te 1986 das Integrationsmodell und
ist bis heute der Vorsitzende des Ver-
eins, der das Bergerhausen Gemein-
dezentrum 2019 offiziell iibernahm.

Von Fikria Aabbaz kénnen wir
lernen, nicht vordergriindig auf
Menschen zu schauen.“ Magdalene
Merkel, die das inklusive Kultur-
zentrum leitet, iiberreicht der Auto-
rin Blumen. Die steht ldchelnd vor
dem Publikum. Dann driickt sie auf
den Talker. Der vermeldet: , Ich gebe
nicht auf, bis ich meine Ziele er-
reicht habe. Man muss versuchen,
nach vorn zu sehen.”




