10. Fachtagung
fir Menschen
mit Behinderung

16. und 17. Juni 2025
in der Geschaftsstelle des
Diakoniewerks Essen

Essen INKLUSIV 2025






Herzlich willkommen zur
Fachtagung Essen INKLUSIV
2025!

Ich freue mich sehr, euch im Dia-
koniewerk zu begriiBen. Diese Ta- jals
gung ist eine besondere Gelegen- Silke Gerling
heit. Wir wollen gemeinsam Uberlegen: Wie
kann Essen noch inklusiver werden?

Wir schauen uns an, wo es Barrieren gibt. Dann
Uberlegen wir gemeinsam Lésungen. Die besten
Ideen schreiben wir auf. Diese Ideen geben wir
an die Stadt Essen weiter.

Schon beim letzten Fachtag 2024 haben wir

viele Ideen gesammelt. Jetzt wollen wir sie wei-
terentwickeln und umsetzen.
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Es gibt verschiedene Arbeitsgruppen. Dort spre-
chen wir Uber wichtige Themen, die uns alle be-
treffen.

Unser Ziel ist: Essen soll eine Stadt fur alle sein!
Jeder Mensch soll hier gut leben, arbeiten und
mitmachen kénnen.

Eure Meinung ist sehr wichtig! Eure Erfahrungen
helfen uns, die Stadt besser zu machen.

Danke an alle, die diese Tagung mdglich ma-
chen. Ich freue mich auf zwei spannende Tage
mit euch!

Silke Gerling
Leitung Geschaftsbereich Behindertenhilfe,
Diakoniewerk Essen



Deine Ideen fiir unsere Stadt
Essen INKLUSIV 2025

Sei dabei!
Bei der 10. Fachtagung fir Menschen
mit Behinderung

Wann?
16. und 17. Juni 2025

Wo?
Geschéaftsstelle des Diakoniewerks Essen,

Bergerhauser StraBBe 17, 45136 Essen

Kosten?
25 Euro inklusive Essen und Trinken
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Worum geht es?
Wir beschaftigen uns bei der Fachtagung mit
dem Aktionsplan Essen INKLUSIV.

Das ist ein Plan der Stadt Essen. Er zeigt, was
getan werden muss, damit alle Menschen gut
zusammenleben. Jeder soll die gleichen M&g-
lichkeiten haben und tun kénnen, was er oder
sie mochte. Alle sollen tberall mitmachen kén-
nen und die gleichen Rechte haben.

Ihr seid Expertinnen und Experten in eigener
Sache. Wir wollen zusammen Ideen fir eine
bessere, inklusivere Stadt Essen sammeln.

In kleinen Gruppen sprechen wir tber Themen
wie:

* Arbeit und Beschaftigung

e Basis des Miteinanders

e Bauen und &ffentlicher Nahverkehr (OPNV)



e Bildung

e Freizeit und Kultur
e Gesundheit

e Partnerschaft

e Sport

Wir freuen uns auf euch!

Die Veranstaltung wird finanziert durch die
Aktion Mensch und organisiert vom Integrations-
modell Essen e.V., der Menschenstadt Essen und
dem Diakoniewerk Essen Behindertenhilfe
gGmbH.

Die Schirmherrschaft far die
Veranstaltung Gbernimmt der
Oberburgermeister der Stadt
Essen, Thomas Kufen.

Foto: Ralf Schultheil
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Programm
Montag, 16. Juni 2025

10.00 Uhr Einlass + Anmeldung

11.00 Uhr BegruBung durch Blrgermeisterin
Julia Jacob

11.30 Uhr Aktionsplan Essen INKLUSIV —
Wir machen mit!

12.30 Uhr Mittagessen
13.30 Uhr Arbeitsgruppen

17.00 Uhr Ende der Veranstaltung



Dienstag, 17. Juni 2025

9.30 Uhr

10.00 Uhr

13.00 Uhr

14.00 Uhr

16.00 Uhr

17.00 Uhr

Einlass
Arbeitsgruppen
Mittagessen

Prasentation der Ergebnisse —
Abschlussveranstaltung

Kaffee und Kuchen

Ende der Veranstaltung

Die Fachtagung ist offen fur alle.

Menschen mit Behinderung kénnen sich zuerst anmelden.
Es gibt nur wenige Platze. Darum bekommen Menschen
mit Behinderung zuerst einen Platz.

Fachleute und andere Interessierte sind herzlich zur
Abschluss-Veranstaltung eingeladen.
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Diese Arbeitsgruppen gibt es zur Auswahl

1. Arbeit und Beschaftigung ﬂ
Arbeiten auf dem allgemeinen
Arbeitsmarkt — aber wie?

Wie gelingt der Wechsel von einer Werkstatt
fur Menschen mit Behinderung (oder kurz
WfbM) auf den allgemeinen Arbeitsmarkt?
Menschen, die diesen Weg gegangen sind,
berichten von ihren Erfahrungen.

Wir sprechen darUber: Was brauchst du, damit
du dich auf der Arbeit wohl fuhlst?

2. Basis des Miteinanders
Wir sagen, was uns wichtig ist! })
Regeln fur einen guten Umgang
miteinander!

Wie sollen anderen Menschen mit uns umge-
hen? Was ist okay? Was nicht? Wir sammeln
Ideen, damit mehr Menschen wissen, wie ein

guter Umgang miteinander aussieht.




Hp ™=
3. Bauen und o6ffentlicher HH o‘ao g

Nahverkehr (OPNV)

Ich finde meinen Weg trotz Barrieren —

aber wie?

Nicht immer kann jede Barriere sofort abgebaut
werden. Deshalb fragen wir: Wie kann man sich
trotzdem gut orientieren?

Welche Hilfen gibt es fiir Menschen, die Barrie-
ren in der Stadt oder im 6ffentlichen Nahverkehr
erleben? Gemeinsam sammeln wir Ideen.

4. Bildung

Bildung an der VHS - "
barrierefrei und inklusiv -
Wir sprechen darUber: Welche Kurse

winscht ihr euch an der Volkshochschule Essen?
Gemeinsam Uberlegen wir: Was braucht die VHS
Essen, damit alle gut lernen kénnen?
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5. Freizeit & Kultur @
Inklusive Veranstaltungen - so

gelingt Teilhabe far alle!

In Essen gibt es viele 6ffentliche Veranstaltun-
gen: Von Essen Original bis zum Weihnachts-
markt. Oder auch kleinere Veranstaltungen im
Stadtgebiet.

Wir sammeln Ideen: Wie kdnnen 6ffentliche Ver-
anstaltungen barrierefrei und inklusiver werden?
Was muss bei der Vorbereitung und Durchfih-
rung beachtet werden, damit ALLE teilhaben.

6. Gesundheit

Behandlung auf Augenhéhe -

mein Wunsch an die Arztpraxis

und das Krankenhaus

Was braucht eine Arztpraxis, damit Menschen
mit Behinderung sich dort gut behandelt fihlen?
Wir sammeln Wiinsche und machen eine Liste
fur Arzte und Pflegepersonal. Die Liste hilft Arz-
ten, ihre Praxis besser fir alle zu machen.



7. Partnerschaft

Die Liebe finden — aber wie?
Liebe und Partnerschaft sind wich-
tig. Aber manchmal gibt es Hinder-
nisse. In dieser Gruppe sprechen wir Uber Winsche
und Ideen, damit es leichter wird, eine Beziehung

zu finden.

%
8. Sport D) 'lﬁ
Bewegung ohne Barrieren — "

gemeinsam aktiv sein!
Wir besuchen den inklusiven Sportpark Frintrop
und probieren Sportangebote aus. Danach tber-
legen wir gemeinsam: Was braucht ein Sport-
angebot, damit alle mitmachen kénnen?
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Anmeldung
Ihr mUsst euch anmelden.
Anmeldung bis zum 12. Mai 2025

Wahlt drei Arbeitsgruppen aus, die euch

interessieren:

e \WWunsch 1: die Arbeitsgruppe, die ihr sehr
interessant findet

e Wunsch 2: die Arbeitsgruppe, die ihr
gut findet.

e \Wunsch 3: die Arbeitsgruppe, die ihr in
Ordnung findet.

Ihr macht aber nur bei einer Arbeitsgruppe mit.

Anmeldung bis zum 12. Mai 2025
Schickt die Anmeldekarte per Post an:
Diakoniewerk Essen

Behindertenhilfe gGmbH

Fachtagung INKLUSIV 2025

Bergerhauser Stra3e 17, 45136 Essen



Anreise

Mit Bus und Bahn

Buslinie 154/155 bis Haltestelle ,, KlinkestraBe”
oder mit dem Schnellbus SB 15 bis Haltestelle
,HuttropstraBe”

Mit dem Auto:

A52, Abfahrt Essen-Bergerhausen, dann Rich-
tung Zentrum, rechts in die HuttropstraBBe und
direkt wieder rechts in die Bergerhauser StraBe
Mit einem Fahrdienst:

Parkplatz des Diakoniewerks Essen

Achtung!

Es gibt nur eine bestimmte Anzahl an Platzen.
lhr seid nur angemeldet, wenn ihr eine Bestati-
gung von uns bekommt.

Hinweis

Fur Mitarbeitende der WfbM der GSE und der
Franz Sales Werkstatten werden die 25 Euro
Teilnahmegebihr tbernommen und sie werden
fur die Fachtagung freigestellt.
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Noch Fragen?

Kristin Jakob
Diakoniewerk Essen
Telefon 0176 12300457
E-Mail: fachtagung@diakoniewerk-essen.de

Veranstalter:

Diakoniewerk Essen Behindertenhilfe gGmbH
Menschenstadt Essen

Integrationsmodell Ortsverband Essen e.V.
Stadt Essen

Diakoniewerk Essen STADT
ESSEN
MENSCHENSTADT
ESSE

Forderer:

Aktion Mensch

Dr. Dino-Brosch-Stiftung
Forderplan Essen INKLUSIV




